MEMBRESIA DE FORMACION CONTINUADA

HIPNOSIS FOCUS GRUP 9
(HFGY)

"No sbélo ensefihamos hipnosis. La vivimos."

Medhipnosis impulsa, en septiembre 2026, HFG9, un grupo de estudio y entrenamiento
practico en hipnosis ericksoniana, autohipnosis y abordajes terapéuticos de los
procesos inconscientes.

Disenado para desarrollaren comunidad: criterio clinico, recursos comunicativosy

practica experiencial conla hipnosis terapéutica.

Acceso Inmediato al Aula Virtual 9
Incluye |la Masterclass de Bienvenida 4
‘e
Cancelacionlibre sin permanencia g ;
hipnozis focus grup
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FILOSOFIA ERICKSONIANA

Aprender a utilizar los recursos del consultante

Observacion sinimposicion

Enelenfoque ericksoniano, el cambio nace dereorientarlasrespuestas
automaticas, las asociacionesy la creatividad e imaginacion que la personayatiene.

Comunicacion Permisiva

Utilizamos el lenguaje permisivoy las estructuras no directivas para acceder a estados
internos sin provocarresistencia consciente.

Metaforas Vivas

Construccionde relatos eimagenes que conectan de forma natural con la experiencia
subjetiva para ampliar opciones de respuesta.
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DESTINATARIOS

;Para quién esta disenado HFG9?

Salud Mental

Profesionalesdela
psicologia, psiquiatriay
salud mental que buscan
integrar estrategiasde
comunicacionhipnodtica
concriterio clinicoensu

practicadiaria.

Terapeutasy Coaches

Acompanantesen
procesosde cambioy
desarrollo personal que
deseanenriquecersucaja
de herramientasconel
enfoque permissivo

ericksoniano.
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Autoconocimiento

Personasinteresadasenla
autohipnosisy el estudio
delinconsciente desde
una perspectivarigurosa,
aplicableylibre de

dogmatismos.



ano 2026

OPCIONES DE SUSCRIPCION A LA MEMBRESIA

Modalidad Mensual

29€ / mes

Tarifa Fundadores: 19€/mes (20 plazas)

v

v

Sincompromiso de permanencia

Masterclass de Bienvenida envideos,
audiosy PDF

20% descuento en cursos
Medhipnosis

40% Dto.enworkshops endirecto
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AHORRO ANUAL

Modalidad Anual
290€ / ano

Tarifa Fundadores: 190€/afio (20 plazas)

v Equivalente a2 meses gratuitos al ano
v Accesoinmediato alaMasterclass

v  20% descuentoencursos
Medhipnosis

v 40% Dto.enworkshopsendirecto




EL PUNTO DE PARTIDA

Masterclass de acceso inmediato

Te permite ordenarlos conceptos de base e iniciar el trabajo practico desde el primer dia.

Masterclass de Bienvenida:
3 Técnicas fundamentales de la hipnosis ericksoniana

1. Principio de Utilizacion 2. Comunicacion Permisiva 3. Metaforas Vivas
Transformarespuestas, EstructuraslingUisticas no Construcciondeimagenes
resistencias o distracciones directivas parafacilitaruna narrativas ajustadasala
del consultante en material colaboracion profunda sin experiencia subjetivadela
util para el proceso. confrontacion. persona.
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HOJADE RUTA

Programa del Primer Trimestre

Allanz’a y _vmculo MEST Evolucion del MES2 SlntaXIs_deI MES 3
terapeutico Trance Inconsciente
Calibracionno verbal, rapport Historia hipnotica desde ElModelo Milton e intervencion
y construccion de sintonia en Mesmerhasta Freudy su practicaen cambio de habitos.
larelacion terapéutica. adaptacionalaera

contemporanea.
Practica Incluida: Practica Incluida: Practica Incluida:
Caso derinitis porsomatizaciony metafora Compulsiondigital, dispersiony scrolling + Cesaciontabaguicay ganancias secundarias +
terapeuticaen audio. Descuento paraencuentro endirecto. Descuento enWebinar.
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ESTRUCTURA DEL APRENDIZAJE

La Arquitectura Progresiva de HFG9

NIVEL
INICIAL

Meseslal3

NIVEL
MEDIO

Meses4a12

NIVEL
AVANZADO

Mes 13 enadelante

ano 2026

Integracion inmediata de técnicas fundamentales en hipnosis

Acceso alaMasterclass de Bienveniday a las entregas monograficas mensuales para
cimentar conceptos esenciales sin saturacion.

Apertura del Histérico anual

Aperturade la bibliotecay videotecade todo el afo en curso, pararevisar sesiones previas,
aprender recursos hipnoterapéuticosy profundizar en el analisis de casos clinicos.

Archivo General HFG9

Acceso completoalabibliotecaHFG9, de consulta permanente mientras mantengas
activalasuscripcion.
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RESOLUCION DE DUDAS

Preguntas Frecuentes y Acceso

© ;Necesito ser sanitario?

No. Esriguroso para profesionales, pero accesible
apersonasinteresadas en autohipnosisy estudio
delinconsciente.

© ;Puedo darme de baja?

Si, en cualquiermomento conun solo clic desde tu
area privada antes del siguiente ciclo de cobro.

y comienza por la Masterclass de Bienvenida.

© ;Cémo funcionan los directos?

Son encuentros online enZoom enfocados en
supervision, analisis de casos clinicos y resolucion
de dudas.

© ;Tengo ventajas adicionales?
Si, obtienesentreun20% y 40% de descuentoenla
ofertaformativa adicional de Medhipnosis.

El primer paso es disponer de un marco confiable. Incorpoérate a HFG9 Accederala
Membresia
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